
La Malle aux Activités est un magazine 
mensuel partagé aux familles inscrites 
aux Cours Pi. 
On y retrouve de nombreuses activités pour 
s’amuser et apprendre en même temps !

www.cours-pi.comwww.cours-pi.com
la-malle@cours-pi.comla-malle@cours-pi.com

Chaque mois, une nouvelle thématique permet 
d’aborder des activités variées, pour les petits  
et les grands. 
Au programme : lecture, cuisine, expériences 
scientifiques, fabrication de costume, énigmes, 
jeux sportifs, arts plastiques, etc.

Voici un extrait de la Malle aux Activités. 
Nous vous proposons de découvrir l’un 
de ses nombreux tutoriels !

la-mallela-malle
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NIVEAU

PEINDRE UN FLAMANT ROSE
AVEC SA MAIN

2 0  M I N

OBJECTIF
Quand on parle d’oiseau rose, c’est 
toujours le même qui nous vient à l’esprit ! 
Nous allons représenter cet oiseau 
si facilement reconnaissable. Une activité 
simple, avec peu de matériel.

MATÉRIEL

de lade la
peinturepeinture

roseroseune feuille de une feuille de 
papier dessinpapier dessin un pinceauun pinceau

un feutreun feutre
noirnoir

Pourquoi les flamants roses sont-ils roses ? C’est à cause de ce qu’ils 
mangent ! Dans les marais où ils vivent se trouvent des algues et des crevettes 
particulières. Une fois digérées, elles leur transmettent un pigment qui 
transforme la couleur de leur plumage. D’ailleurs, ces oiseaux ne naissent pas 
roses, mais blancs. Ils prennent ainsi petit à petit leur couleur en grandissant.

LE SAVAIS-TU ?
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ÉTAPE 1

ÉTAPE 2

ÉTAPE 3

Prépare un peu de peinture rose clair. 

Avec le pinceau, recouvre tout 

l’intérieur de ta main : la paume 

et les doigts.

Pose aussitôt ta main au centre du 
papier dessin. Appuie légèrement et 
sans trembler.

Retire délicatement ta main de la 

feuille. Ton empreinte représente 

le corps du flamant rose. Tu peux 

maintenant te laver les mains.
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ÉTAPE 4

ÉTAPE 5

ÉTAPE 6

Avec le pinceau, dessine une courbe 
de peinture rose qui part de ton pouce 
et se dirige vers le haut de la feuille. 
Il s’agit du cou arrondi de l’oiseau.

Attends que la peinture soit sèche 
avant de passer à cette étape. Utilise 
ton feutre noir pour dessiner les 
jambes et le bec du flamant rose.

Il ne reste plus qu’à lui faire 

un œil en ajoutant un petit 

point noir. Et voilà le résultat !
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