
Fiche méthode 
Réaliser un calligramme
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Il faut d’abord choisir un objet ou un animal, en tous cas quelque chose que tu pourras dessiner 
facilement car cela sera le « support d’écriture » pour ton calligramme.

Définir le sujet



Cours Pi
Paris - Montpellier

www.cours-pi.com

R
éa

lis
er

 u
n 

ca
lli

gr
am

m
e

Sur un brouillon, écris quelque chose de ton invention
concernant cet objet ou cet animal. Tu peux écrire une 
phrase ou carrément un poème ! N’hésite pas trop, sois 
spontané, c’est de l’invention et peu importe le sens !

Travail d’écriture
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Ensuite dessine au crayon léger cette chose que tu as choisie. Il y a quelques exemples de 
calligrammes dans la présente fiche, mais il en existe bien d’autres : poisson, soleil, étoile, oiseau, 
cheval, lapin, point d’interrogation, etc.

Dessiner
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Enfin, écris le texte que tu as inventé le long du contour dessiné au crayon de papier. Applique-toi et 
essaye de bien suivre de trait. 

Tu peux utiliser de la couleur car souvent on trouve des calligrammes en noir et blanc mais avec des 
couleurs c’est encore mieux !
Lorsque tu as terminé, efface délicatement à la gomme le dessin de départ au crayon et admire ta 
réalisation. Tout comme Guillaume Apollinaire, tu viens de faire ton propre calligramme !

Faire se rencontrer écriture et dessin

Bravo !!


